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比特趋势大作手·考试真题

全题库 32 题完整解析 · 仓位管理 · 形态识别 · 盈亏比与心态修炼

趋势交易大师核心心法纲要：

1. 顺势为王：大周期（周线/日线）定方向，小周期顺大周期，绝不逆势接飞刀。

2. 盈亏比驱动：接受低胜率（30%~45%），追求高盈亏比（3:1 以上），单笔止损绝不超过本金 5%。

3. 截断亏损，让利润奔跑：破止损坚决离场，有浮盈耐心拿住（月线级别），不猜顶摸顶。

4. 规则重于预测：把每一次突破都当真突破去试错，依靠统计学正期望与大数定律实现复利奇迹。

第 1 题：假设现在普遍被认为是牛市的前中期，你早已在较低价位持有多头仓位。现在

遇到市场回调，你更倾向选择哪种操作？

A. 继续拿着，不跌到止损价不平仓！

B. 先平掉多头仓位，找机会再接回！

C. 继续拿着，就算跌到止损价也不平仓，信仰！

D. 避免利润回撤，开立空头仓位对冲！

E. 先平掉多头仓位，再反手做空！

【标准答案】 A. 继续拿着，不跌到止损价不平仓！

【大师深度解析】

趋势交易的核心法则是“截断亏损，让利润奔跑”。在牛市前中期，大级别向上主趋势明确，剧烈洗盘

与大幅技术性回踩是常态。频繁做 T 波段（B）极易被甩下车而踏空主升浪；对冲（D）或反手做空

（E）属于典型的“逆小势搞乱大势”，增加摩擦成本且极易两头挨打；无风控的盲目信仰（C）则是重

大黑天鹅爆仓的根源。只要价格未跌破结构性移动止损位，最正确的策略就是坚定拿稳低位底仓。

第 2 题：你认为下面哪一种人不适合做交易？

A. 极简主义者

B. 理性主义者
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C. 完美主义者

D. 实用主义者

【标准答案】 C. 完美主义者

【大师深度解析】

交易本质上是概率与缺陷包容的艺术。完美主义者无法容忍哪怕一次亏损、总渴望买在最低点卖在最高

点、要求胜率百分之百。这种心理会导致其拒绝止损、陷入“沉没成本”执念，在面对市场不确定性时

极易心态崩溃并产生报复性过度交易。相比之下，极简主义（专注于核心指标）、理性主义（敬畏概

率）和实用主义（一切以账户净值增长为导向）均是顶级交易大师的必备素养。

第 3 题：假设你有 50 次有限的投资机会，下列情况你更倾向于选择哪一种？

A. 每次投资有 90%的概率获得 1 千元

B. 每次投资有 50%的概率获得 1 万元

C. 每次投资有 0.1%的概率获得 100 万元

D. 每次投资有 20%的概率获得 10 万元

【标准答案】 D. 每次投资有 20%的概率获得 10 万元

【大师深度解析】

从数学期望值与大数定律计算：

• A 期望值 = 0.9 × 1,000 = 900 元（50 次总期望 4.5 万元）

• B 期望值 = 0.5 × 10,000 = 5,000 元（50 次总期望 25 万元）

• C 期望值 = 0.001 × 1,000,000 = 1,000 元，且 50 次全空的概率高达 95.12%，极度不现实

• D 期望值 = 0.2 × 100,000 = 20,000 元（50 次总期望高达 100 万元！）

在 50 次样本下，D 至少命中 1 次的概率高达 99.9989%，不仅期望值处于绝对碾压地位，而且完美契

合趋势交易“低胜率（20%）、极高盈亏比”的终极复利模型。

第 4 题：假设你投资的比特币现货现在贬值了 10%，下列选项中你更倾向选择哪种？

A. 继续拿着，不做任何操作

B. 加仓摊平成本，等待上涨回本

C. 止损，等待下一次投资机会
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【标准答案】 C. 止损，等待下一次投资机会

【大师深度解析】

无论是现货还是合约，成熟的趋势交易系统在开仓前就必须明确逻辑失效点和止损位。“加仓摊平成本

等待回本”（B）是所有毁灭性亏损的第一诱因，属于典型的逆势死扛赌徒心理；“不做任何操作”

（A）则是把命运交给市场的被动鸵鸟心态。当亏损达到 10% 跌破保护位时，果断止损离场、保留本

金，才能在下一次确定性行情到来时拥有主动出击的能力。

第 5 题：你认为单笔交易的亏损应该不超过总资金的多少？

A. 10%

B. 5%

C. 15%

D. 20%

【标准答案】 B. 5%

【大师深度解析】

华尔街与顶级对冲基金公认的风控红线是单笔风险不超过总本金的 1%~5%（专业操盘手通常卡死在

2% 以内，选项中 5% 为最安全上限）。根据本金回撤数学模型：亏损 10% 需涨 11% 回本，亏损

20% 需涨 25%，而亏损 50% 则需要暴涨 100% 才能回本。若单笔亏损放任至 10%~20%，一旦遇到

不可避免的连续 4~5 次试错回撤，账户将陷入万劫不复的深度缩水。

第 6 题：对待有浮盈的单子，你一般持仓时间是多长？

A. 1 个月内

B. 1 日内

C. 1 个月以上

D. 1 周内

【标准答案】 C. 1 个月以上

【大师深度解析】

利弗莫尔的名言：“赚大钱从来不是靠频繁操作，而是靠耐心坐得住（It was never my thinking that
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made the big money for me. It was always my sitting）。”趋势交易赚的是宏观主升浪和周线/月

线级别单边行情的大钱。持仓日内或周内（B、D）充其量只能赚到微小的市场杂波噪声，而真正的大牛

市主浪通常持续数月至一年以上。只要趋势未终结，浮盈单必须长拿 1 个月以上。

第 7 题：遇到下图情况（低点不断抬高，上方水平受阻，最终向上放量突破），你应

该？

A. 看多

B. 看空

C. 看平

【标准答案】 A. 看多

【大师深度解析】

该图形为箱体整理后突破向上的形态。上方有一条水平阻力线阻挡价格并且阻力线已经被突破，反映出

多头买盘力量比空头强，多头占据主导市场。价格放量突破上方水平阻力位，预示着整理结束、顺应前

期上涨趋势的主升浪展开，应坚定顺势看多做多。

第 8 题：下列交易风格中，你认为最终能取得交易生涯上的巨大成功的是？

A. 顺势、短线、重仓、止损、盈亏比

B. 顺势、中长线、轻仓、止损、盈亏比

C. 逆势、短线、重仓、止损、盈亏比

D. 逆势、中长线、重仓、止损、盈亏比

E. 顺势、短线、轻仓、止损、盈亏比

F. 顺势、中长线、重仓、止损、盈亏比

G. 逆势、短线、轻仓、止损、盈亏比
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H. 逆势、中长线、轻仓、止损、盈亏比

【标准答案】 B. 顺势、中长线、轻仓、止损、盈亏比

【大师深度解析】

这是穿越数十载牛熊并诞生顶尖大师的唯一圣杯公式：

• 顺势：借市场合力之大势，站在阻力最小的方向；

• 中长线：过滤分时日内杂波，吃满主波段数十倍的爆发性红利；

• 轻仓：赋予持仓无坚不摧的抗洗盘能力与心理韧性，避免单次极端插针出局；

• 止损：截断尾部不可逆风险，将错误代价锁死在微小比例；

• 盈亏比：胜率哪怕只有 35%，只要盈亏比达到 3:1~5:1，结合大数复利就是滚雪球式的巨大成功。

（重仓终将死于概率极值，逆势终将葬身于单边巨浪）。

第 9 题：遇到下图情况（上方高点逐步降低，下方水平支撑，最终向下跌破），你应

该？

A. 看多

B. 看空

C. 看平

【标准答案】 B. 看空

【大师深度解析】

该图形为箱体整理后突破向下的形态。下方有一条水平支撑线并且支撑线已经被跌破，反映出空头力量

比多头强，空头占据主导市场。价格跌破下方水平支撑位，预示着整理结束、顺应前期下跌趋势的主升

浪展开，应坚定顺势看空做空。

https://www.traderpuma.com


第 6 页 共 20 页

第 10 题：假设市场在 20000~22000 价位之间窄幅震荡了一段时间，现在价位是

21000，下列选项中你更倾向于选择哪种？

A. 等待涨到 22000 以上做多

B. 等待跌到 20000 附近做多

C. 等待涨到 22000 附近做空

D. 等待跌到 20000 以下做多

【标准答案】 A. 等待涨到 22000 以上做多

【大师深度解析】

趋势交易的核心是“右侧顺势突破，不预测震荡”。在 20000~22000 的窄幅箱体内部高抛低吸（B、

C）属于震荡逆势思维，不仅空间逼仄、手续费磨损大，而且在真突破爆发时会遭受毁灭性逆势打击；

跌破 20000 强行抄底（D）是危险的接飞刀。唯有等待价格有效站上 22000 颈线突破箱体，才宣告新

的单边上涨趋势确立，此时进场胜率最高且盈亏比极佳。

第 11 题：你更偏重于哪一种投资流派？

A. 斯科特·卡尼，和谐交易派

B. 沃伦·巴菲特，价值投资派

C. 杰西·利弗莫尔，趋势交易派

D. 拉尔夫·艾略特，波浪理论交易派

E. 缠中说禅，缠论交易派

F. 詹姆斯·西蒙斯，量化交易派

G. 威廉·江恩，时间空间派

H. 其他流派

【标准答案】 C. 杰西·利弗莫尔，趋势交易派

【大师深度解析】

杰西·利弗莫尔被尊为现代趋势投机之神。他的核心思想——“顺应阻力最小的路线”、“关键点

（Pivot Point）突破买入”、“截断亏损，让利润奔跑”——是所有趋势交易者的圣经。比特币作为全

球流动性最充沛、动量效应最极致的高波动资产，最适合运用利弗莫尔的趋势跟踪理论来捕获暴利；而

主观性极强的波浪、江恩、缠论容易陷入猜顶摸底的执念。
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第 12 题：假如你具备一个正向期望值的交易系统，现在连续止损了 10 次，你应该如何

做？

A. 继续坚持，不变换交易风格

B. 放弃系统，转变交易风格

【标准答案】 A. 继续坚持，不变换交易风格

【大师深度解析】

前提条件已经明确告知该系统具备正向数学期望值。在低胜率、高盈亏比的趋势跟踪模型中，遭遇 10

次甚至 15 次连续试错止损在概率论上属于完全正常的离散波动区间。散户最致命的死穴就是在系统遭

遇正常最大回撤时心浮气躁、放弃原则频繁跳槽换策略（B），结果“在回撤期交足学费，在随后的主

升爆发期踏空”，彻底破坏了大数定律的复利基础。

第 13 题：交易者 A 允许价格下跌 20%，然后获取 20%的收益；交易者 B 允许价格下

跌 5%，然后获取 20%的收益。多次交易之后，你认为哪个交易者将是更大的赢家？

A. 交易者 B

B. 交易者 A

【标准答案】 A. 交易者 B

【大师深度解析】

核心差异在于盈亏比对资金复利几何增长的决定性作用：

• 交易者 A 的盈亏比为 20% : 20% = 1:1。在 1:1 盈亏比下，需要 50% 以上的胜率才能勉强保本；且

经历单笔 20% 的深幅回撤会重创本金曲线。

• 交易者 B 的盈亏比为 20% : 5% = 4:1。在 4:1 盈亏比下，胜率只需达到 25% 即可保本，35% 即可实

现暴利。即使连续止损多次，微小的 5% 亏损也会在下一次 20% 抓取中瞬间抹平并创净值新高。因此

https://www.traderpuma.com


第 8 页 共 20 页

长期多次博弈后，B 是无可争议的大赢家。

第 14 题：下列对交易的描述中，说法错误的是？

A. 好的交易是遵守了交易规则的交易，即使最后还是亏损了。

B. 没有遵守交易规则但最终赚钱了，这笔交易依然是一笔坏的交易。

C. 交易高手在乎每一笔交易是按计划严格执行到位，而不在乎最终赚钱与否。

D. 好的交易就是赚钱了的交易，亏损了的就是一笔坏交易。

【标准答案】 D. 好的交易就是赚钱了的交易，亏损了的就是一笔坏交易。

【大师深度解析】

D 是典型的散户“以成败论英雄”的致命思维漏洞。在概率驱动的市场中，严格执行规则的试错止损完

全属于“优质好交易”（A 正确）；而违背纪律靠侥幸死扛甚至赌徒重仓最终赚了钱的，本质上是埋下

未来归零爆仓种子的“极端坏交易”（B 正确）；真正的高手只专注于执行过程，深知利润只是坚守系

统的副产品（C 正确）。因此 D 说法错误。

第 15 题：你认为趋势交易最合适的交易周期是？

A. 日线或以上级别

B. 1 小时以下级别

C. 30 分钟以下级别

D. 4 小时以下级别

【标准答案】 A. 日线或以上级别

【大师深度解析】

级别越小，假突破、机器算法插针和流动性掠夺的噪音就越剧烈。日内 1 小时、30 分钟甚至 5 分钟级

别（B、C、D）充满随机游走，对交易者精力和心态消耗极大，手续费磨损极高。而日线及周线以上级

别反映的是大资金真正的战略动向与宏观资金面供求，形态清晰稳固，趋势延展性强，是进行大级别趋

势跟踪与波段持仓的绝对黄金周期。
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第 16 题：你最喜欢哪一种投资交易理论？

A. 《艾略特波浪理论》

B. 《价值投资法》

C. 《江恩时空理论》

D. 《趋势形态交易理论》

E. 《缠论》

F. 《和谐形态交易理论》

G. 《量化交易》

H. 其他理论

【标准答案】 D. 《趋势形态交易理论》

【大师深度解析】

趋势形态交易理论以道氏理论为根基，注重价格行为本身（Price Action）、经典几何形态（头肩形、

三角形、箱体、双底等）及支撑阻力转换。它不搞神秘主义的主观预测（如波浪千人千浪、江恩神秘数

字、缠论递归主观偏差），而是遵循“客观确认、右侧突破、顺势跟随、严格风控”，是最扎实、最易

复制的趋势武器。

第 17 题：下列选项中，你认为谁更可能是交易高手？

A. 浮盈短拿，精通各种技术分析理论的小王

B. 浮盈短拿，技术分析和基本面分析结合的小陈

C. 浮盈长拿，掌握大量内部消息的小红

D. 浮盈短拿，精通各种基本面分析理论的小光

E. 浮盈长拿，略懂技术分析和基本面分析的空白

【标准答案】 E. 浮盈长拿，略懂技术分析和基本面分析的空白

【大师深度解析】

交易境界的胜负手从不在于“分析技巧多么花哨精深”，而在于执行力与持仓心性。“浮盈短拿”

（A、B、D）是绝大部分亏损者的死穴——赚一点微利就仓皇落袋，一旦亏损就套牢死扛，永远无法形

成大盈亏比；依赖内幕消息（C）早晚会死于虚假情报黑天鹅。只有具备“浮盈长拿、截断亏损”心法

的交易者（E），哪怕只懂最朴素的支撑阻力，也能凭借大波段利润成为真正的高手。
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第 18 题：如题图所示，日 K 线压力位是 4200，当突破该价位后，你如何操作？

A. 等涨上去找机会做空

B. 价位太高了，不操作

C. 等收 K 线后再进场做多

D. 等回调或大跌再做多

E. 突破的瞬间进场做多

【标准答案】 E. 突破的瞬间进场做多

【大师深度解析】

这是突破型趋势交易（Breakout Trading）的灵魂纪律——“关键点一旦被击穿，立即机械化入

场”。在动量极强的高波动市场中，日线级别的关键压力位（4200）往往是多空分水岭与巨量空头止损

踩踏区。若犹疑不决非要“等收 K 线”（C），往往一根大阳线单日暴拉 10%~20%，导致持仓成本大

幅抬高、止损空间被严重拉大而丧失盈亏比；盲目“等回调”（D）在逼空大单边中几乎必定踏空；做

空（A）属于典型的逆势找死；恐高（B）则是散户思维。唯有在突破 4200 的瞬间毫不犹豫开仓做多，

把止损紧跟在突破平台下方，用微小的假突破试错代价换取整轮大趋势最底层的先手仓位，才是大数法

则下的正解。
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第 19 题：如下图所示，假如你从 A 点买入做多，价格上涨了一点点就再次跌到你的买

入价，你会怎么做？

A. 继续持仓，暂不操作

B. 继续持仓，并且加大仓位

C. 继续持仓，并且减少仓位

D. 原价保护，平仓，不赚不赔

【标准答案】 A. 继续持仓，暂不操作

【大师深度解析】

买入时设立在颈线支撑下方的“止损点”才是本次交易逻辑失效的唯一标准。价格突破后出现技术性回

踩、甚至回踩至开仓价附近，属于市场确认支撑强度的健康波动。急于原价保本平仓（D）是心态恐惧

脆弱的表现，会频繁在行情的“起飞前最后一踩”中被清洗出局而踏空；浮亏盲目加仓（B）违背风

控；减仓（C）则自我削弱盈亏比。在未触碰止损位前，必须给予仓位足够的呼吸波动空间。
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第 20 题：下面两张技术分析图（图一为干净的通道与形态画线，图二为密密麻麻的均线

指标网格），你认为哪张更可能是出自交易高手？

A. 图一

B. 图二

C. 都不是

【标准答案】 A. 图一

【大师深度解析】

大道至简。图一专注于纯粹的价格行为（Price Action），仅仅勾勒关键高低点、形态收敛与通道边

界，逻辑清爽、一眼洞悉供求变化，是成熟高手的典型复盘图；而图二堆砌了海量均线、斐波那契网格

与震荡指标，看似专业实则是初学者典型的“指标迷信”与“分析瘫痪（Analysis Paralysis）”，指标

间自相矛盾反而让人失去决断力。

第 21 题：以下技术指标中，你认为重要性最高的是？
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A. 相对强弱指数（RSI）

B. 移动平均线（MA）

C. 指数平滑异同平均线（MACD）

D. 随机指标（KDJ）

E. 斐波那契工具集（Fibonacci Tools）

F. 趋势线、支撑线、压力线

G. 成交量（VOLUME）

H. 布林带（BOLL）

【标准答案】 F. 趋势线、支撑线、压力线

【大师深度解析】

市场中最底层的原始数据只有“价格”与“成交量”。所有数学计算指标（RSI、MACD、KDJ、BOLL

等）均属于价格的二阶或三阶衍生滞后信息。唯有趋势线、水平支撑线与压力线直接描绘了市场多空资

金的攻防关口、清算密集区以及供需力量失衡的关键阈值，是架构交易策略的核心骨架，重要性无可替

代。

第 22 题：在交易领域，研判“市场大势方向”是至关重要的。那么研判“市场大势方

向”最有用、最直接的方法是什么？

A. 研究行业发展趋势

B. 研究经济周期

C. 研究投资者情绪

D. 研究国际环境

E. 研究政策环境

F. 研究长期技术图表（月线图和周线图）

【标准答案】 F. 研究长期技术图表（月线图和周线图）

【大师深度解析】

道氏理论的核心精髓是“技术走势包容并消化一切”。宏观经济、行业政策、国际博弈、散户情绪等基

本面信息极其庞杂、时滞漫长且充满主观偏见；而月线与周线级别的长期技术图表是全球所有真金白银

博弈后的客观沉淀结果。大级别 K 线的排列与高低点结构，是研判大势方向最纯粹、最直观、最不含欺

骗性的终极指南针。

https://www.traderpuma.com


第 14 页 共 20 页

第 23 题：下列描述中，哪一种是趋势交易策略的特征？

A. 低胜率、低盈亏比

B. 高胜率、高盈亏比

C. 高胜率、低盈亏比

D. 低胜率、高盈亏比

【标准答案】 D. 低胜率、高盈亏比

【大师深度解析】

趋势交易大师的核心武器就是“大盈亏比驱动”。由于市场大部分时间（70%~80%）处于无序震荡

期，趋势跟踪系统需要承受频繁的止损试错，胜率普遍只有 30%~45%（低胜率）；然而一旦单边趋势

形成，凭借长线持仓与追踪止盈，单笔盈亏比能够达到 3:1、5:1 甚至 10:1 以上（极高盈亏比）。用少

数大单子的暴利彻底覆盖震荡期间的摩擦损耗，这正是趋势交易的精髓。

第 24 题：遇到下图情况，你应该？

A. 看平

B. 看多

C. 看空

【标准答案】 A. 看平

【大师深度解析】

趋势交易的核心原则是“不破不立，不提前预测方向”。虽然图中形态上正在整理震荡中，但在价格尚

未真正放量跌破支撑线或突破阻力线之前，它本质上依然处在一个未打破的箱体/收敛震荡区间内。多

空双方在边界内处于博弈拉锯状态。趋势交易大师讲究“右侧确认”，在关键破位信号尚未发生时，主

观臆断提前押注做空（C）或猜底做多（B）均属于左侧预测，最客观理性的态度是保持“看平（中立观

望）”，静待市场走出真正的方向突破再行动。
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第 25 题：趋势交易最常用的交易手法是？

A. 凭直觉买卖

B. 高买更高卖，追多追空

C. 低买高卖，抄底摸顶

D. 其他手法

【标准答案】 B. 高买更高卖，追多追空

【大师深度解析】

散户的思维定势是“低买高卖、抄底摸顶”（C），但价格低往往意味着趋势向下、价格高往往说明趋

势向上。“买得高，卖得更高（Buy high, sell higher）；卖得低，买回得更低”才是动量与趋势交易

大师的精髓——在阻力位被有效突破、强势被证实时入场，顺大势追击，直到趋势竭尽反转才平仓离

场。
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第 26 题：假设你现在持有盈利的多头头寸，下列图例中，你认为哪个不是加仓时机？

A. 图一

B. 图二

C. 图三

【标准答案】 B. 图二

【大师深度解析】

趋势加仓的铁律是“只在顺势增强、优势扩大的关键结构上顺势金字塔加仓”：

• 图一：向上放量突破箱体整理平台，属于标准的顺势突破加仓点；

• 图二：在震荡形态中不要押注赌涨加仓，应该先等价格突破阻力线才行动

• 图三：主升浪突破新高后，回调支撑企稳，属于经典的回调企稳加仓点；
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第 27 题：下列对交易的描述中，你更倾向认同哪一个？

A. 价格就是一切，应该追求尽可能低的价格买入，别人恐惧时我贪婪。

B. 时机就是一切，问题不在于尽可能买得更低，而是买在恰当的时机。

【标准答案】 B. 时机就是一切，问题不在于尽可能买得更低，而是买在恰当的时机。

【大师深度解析】

利弗莫尔交易哲学核心真理：“时机就是一切（Timing is everything）”。片面追求“买得尽可能便

宜”（A）往往会陷入漫长阴跌的资金泥潭甚至抄底抄在半山腰；趋势交易者不在意买入绝对价格的高

低，而在意进场那一刻是否处于“趋势启动、阻力最小的临界时机”，以最快的时间效率获取最高动量

回报。

第 28 题：当周线图看涨，也就是你认为现在是大牛市，但是日线正在下跌。你认为下列

哪种操作更加安全？

A. 可视为大牛市中的回调，大趋势还在，只是技术性调整，越跌越买，分批补仓

B. 等待日线下跌完毕并转而向上的时候买进，虽然此时价格已经涨了一段距离
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【标准答案】 B. 等待日线下跌完毕并转而向上的时候买进，虽然此时价格已经涨了一段距离

【大师深度解析】

这是大周期定方向、小周期找右侧入场点（多周期共振）的典范操作：

• 越跌越买分批补仓（A）是典型的左侧逆势猜底，一旦日线级别的深幅回调演化为周期级暴跌，盲目

补仓极易击穿账户风险防线。

• 等待日线回调结构彻底终结，出现见底反转信号并与周线大势重新共振向上（B），虽然买入成本比最

低点高了一截，但交易的确定性最高、胜率最高，并且能设定极度清晰狭窄的止损点，安全性无可比

拟。

第 29 题：假如你持有的比特币合约单收益率达+500%以上，另外持有的某山寨币合约

单收益率达-400%以上。你的操作是？

A. 平掉某山寨币合约单，保留比特币合约单

B. 平掉比特币合约单，保留某山寨币合约单

C. 同时平掉比特币合约单和某山寨币合约单

D. 同时保留比特币合约单和某山寨币合约单

【标准答案】 A. 平掉某山寨币合约单，保留比特币合约单

【大师深度解析】

交易世界最根本的盈利法则：“截断亏损，让利润奔跑”。

散户最常犯的自杀式操作是 B（平掉盈利的填补亏损），心理学上叫“处置效应”——过早收割优质盈

利资产，留下劣质垃圾头寸死扛妄想回本。收益率已经恶化至 -400% 证明山寨币做多逻辑彻底崩塌，

必须立刻止损砍仓认赔；而比特币能产生 +500% 暴利，说明顺应了极为强劲的单边主趋势，只要趋势

结构未坏，就应继续持有享受复利狂欢。

第 30 题：如下图所示，已知 A、B 为假突破，你做突破单已经连续止损了两次。当 C 突

破时，你的操作是？
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A. 谨慎点，等 C 收 K 线后再进场做多

B. 突破的瞬间进场做多

C. 等回调或大跌再做多

D. 可能也是假突破，不操作了

E. 等涨上去找机会做空

【标准答案】 B. 突破的瞬间进场做多

【大师深度解析】

突破型趋势交易者的终极心理试炼：“将每一次突破都视为真突破，机械化执行”。连续遭遇 A、B 假

突破止损是系统必付的试错成本。无数交易者在经历了两次止损后产生心理创伤，在面对第三次突破

（C）时选择放弃（D）或犹豫等待（A、C），结果 C 往往就是真突破起飞点，瞬间拉升不再给任何回

踩机会，导致痛失整轮大单边牛市。克服恐惧、坚决在突破瞬间再次入场，才是真正的铁血纪律。

第 31 题：下列对交易的描述中，你更倾向认同哪个？

A. 要想交易成功，全靠遇上好行情！

B. 要想交易成功，全靠自己努力！

C. 要想交易成功，30%靠遇上好行情，70%靠自己努力！

D. 要想交易成功，30%靠自己努力，70%靠遇上好行情！

【标准答案】 D. 要想交易成功，30%靠自己努力，70%靠遇上好行情！

【大师深度解析】

金融交易从来不是“越辛苦、看盘越久就能赚大钱”的线性行当。账户资金的指数级爆发，核心在于赶

上了 70% 的大时代趋势行情红利（即所谓的“大势造英雄，势比人强”）。而个人 30% 的努力在于：

在大势未至时严格风控、耐得住寂寞、管住双手保护本金；在单边大行情降临时能够以成熟系统识别并

果断抓住、重仓顺势跟进。深刻认同 D，是敬畏自然与市场的最高体现。
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第 32 题：据知市场上 80%时间是无序震荡，只有 20%时间有明显单边趋势。下列描述

中，你更倾向选择哪一种？

A. 我们应该追求一套只在单边趋势行情里面赚钱的交易策略

B. 我们应该追求一套只在震荡行情里面赚钱的交易策略

C. 我们应该追求一套既在震荡行情里面赚钱，又能在趋势行情里面赚钱的交易策略

【标准答案】 A. 我们应该追求一套只在单边趋势行情里面赚钱的交易策略

【大师深度解析】

交易体系必须建立在纯粹的取舍之上。试图寻找“既吃震荡又吃单边”的完美策略（C）是无数投资者

陷入死循环的“圣杯幻象”——因为震荡策略要求高抛低吸、破位止损、快进快出，而趋势策略要求追

涨杀跌、扛回踩、放长线，两者的核心哲学完全互斥冲突。卓越的趋势交易大师坦然接纳 80% 震荡期

的摩擦损耗与频繁微亏，将全部筹码聚焦在 20% 的大单边趋势中，用一波超级行情赚取足以覆盖全年

甚至数年成本的巨额暴利！
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